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Priifungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 
© Sitz 

© Die Erfindung betrifft elnon Sitz, insbesondere fur Kraft- 
fahrzauge, mit zueinander bewegbar angeordnaten, mittels 
einer Einstellvorrichtung einstellbaren Sitzkomponenten. Da- 
durch, daS die auf einen Sitzbenutzer des Sitzes einwirken- 
dan Beschleunigungskrafte zumindest teilweise erfaBbar 
sind, die die Einstellvorrichtung veranlassen, mindestens 
eine Sitzkomponente 10, 12, 14, 30, 32 derart einzustellen. 
daB der Sitzbenutzer von den Beschleunigungskraften entla- 
stet ist, ist ein Sitz geschaffen, der in Abhangigkeit des 
jeweiligen Bewegungszustandes eine dynamische Sitzan- 
passung fur den Sitzbenutzer eriaubt und mithin diesen 
entlastet. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft einen Sitz, insbesondere fiir 
Kraftfahrzeuge, mit zueinander bewegbar angeordne- 
ten, mittels einer Einstellvorrichtung einstellbaren Sitz- 
komponenten. 

Dahingehende Sitze sind in einer Vielzahl von Aus- 
fuhrungsformen bekannt Ein ergonomisch gxinstig ge- 
stalteter Sitz ist dabei derart geformt und insbesondere 
mit Seitenwangen am Sitzteil und an der Ruckenlehne 
versehen, daB auch beim Auftreten hoher Beschleuni- 
gungskrafte eine optimale Abstutzung fiir den Sitzben- 
utzer erreicht ist Dabei ist es bekannt (DE 15 80 621, 15 
80 623 und 27 21 539 Al), fiber eine Einstellvorrichtung 
die einstellbaren Sitzkomponenten des Sitzes an die 
. Korperform des einzelnen Sitzbenutzers anzupassea 
Um eine gute Abstutzung des Sitzbenutzers beim Auf- 
treten von Beschleunigungskraften zu erreichen und 
mithin diesen zu entlasten, ist es jedoch notwendig, ins- 
besondere durch entsprechendes Konturieren der Sei- 
tenwangen des Sitzes, die stutzenden Sitzkomponenten 
in direkte Anlage mit dem jeweiligen Sitzbenutzer zu 
bringen. Dies geht einher mit einem deutlich verringer- 
ten Feuchteabtransport sowie einer Einschrankung der 
Bewegungsfreiheit und es entsteht ein subjektives En- 
gegefuhL Daruber hinaus wird das Ein- und Aussteigen 
behindert und die Polsteroberflache der Seitenwangen 
wird wahrend der Fahrt extrem beansprucht 

Daruber hinaus verbleibt der Sitz w&hrend der Fahrt 
des Kraftfahrzeuges in der Regel in seiner einmal einge- 
steliten Lage und insbesondere beim Auftreten von Be- 
schleunigungskraften verandert sich dann die Korper- 
haltung gegenuber den ansonsten fest eingestellten 
Oberflachenkonturen der Sitzkomponenten, was in ver- 
starktem MaBe zu Muskelanspannungen und -ver- 
krampfungen fiihrt. Eine eigentliche Entlastung des 
Sitzbenutzers bei dahingehenden Beanspruchungen fin- 
det bei den bekannten Sitzen mithin nicht statt 

Ausgehend von diesem Stand der Technik Iiegt der 
Erfindung die Aufgabe zugrunde, einen Sitz, insbeson- 
dere fiir Kraftfahrzeuge, zu schaffen, der in Abhangig- 
keit des jeweiligen Bewegungszustandes eine dynami- 
sche Sitzanpassung fiir den Sitzbenutzer erlaubt und 
mithin diesen entlastet Eine dahingehende Aufgabe lost 
ein Sitz mit den Merkmalen des Anspruches 1. 

Dadurch, daB gemaB dem kennzeichnenden Teil des 
Anspruches 1 die auf einen Sitzbenutzer des Sitzes ein- 
wirkenden Beschleunigungskrafte zumindest teilweise 
erfaBbar sind, die die Einstellvorrichtung veranlassen, 
mindestens eine Sitzkomponente derart einzustellen, 
daB der Sitzbenutzer von den Beschleunigungskraften 
entlastet ist, kommt es zu einem Ausgleich der tragheits- 
bedingten Relativbewegungen zwischen Sitz und Sitz- 
benutzer, insbesondere bei Auftreten von Beschleuni- 
gungskraften in Langs- und Querrichtung bei der Fahr- 
zeugbewegung. Es kommt mithin zu einer beschleuni- 
gungsabhangigen Einstellung der Sitzkontur mit einer 
geringen Anderung der sog. Komfortwinkel und es wird 
eine gute Seitenfuhrung ohne Verschlechterung des 
Sitzklimas oder Einschrankung der Bewegungsfreiheit 
auch bei konstanter Fahrgeschwindigkeit erreicht. 

Mit dem erfindungsgernaBen Sitz ist es moglich, im- 
mer diejenigen Sitzkomponenten zu aktivieren, die be- 
notigt werden, um entgegen dem Beschleunigungsein- 
fluB den Sitzbenutzer abzustutzen und mithin zu entla- 
sten. Die sonstigen Sitzkomponenten konnen in ihrer 
ursprunglichen Lage verbleiben, beengen auch nicht 
den jeweiligen Sitzbenutzer und behindern ihn nicht 



beim Ein- und Aussteigen. Es kommt mithin zu einer 
dynamischen, kontinuierlichen Sitzanpassung in Abhan- 
gigkeit der auftretenden Beschleunigungskrafte, wobei 
fiir den normalen Fahrzustand, der sich iiber vorgebba- 
5 re Schwellenwerte definieren laBt, die einstellbaren 
Sitzkomponenten in ihre Ausgangslage zuriickkehren 
und dann einen ublichen Sitz ausbilden. Der jeweilige 
Einstellvorgang ist so in Abhangigkeit des Fahrzustan- 
des wiederholbar. Vorzugsweise ubernimmt eine 
io Steuereinheit die Ansteuerung der Einstellvorrichtung. 
Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen des erfindungs- 
gemaBen Sitzes sind Gegenstand der Unteranspriiche. 

Im folgenden wird der erfindungsgemaBe Sitz anhand 
eines Ausfuhrungsbeispieles gemaB der Zeichnung na- 
15 her erlautert 

Es zeigen in Form von Prinzipdarstellungen die 
Fig. 1 und 2 jeweils einen Kraftfahrzeugsitz mit Be- 
schleunigungskompensation. 

Der in der Fig. 1 prinzipiell dargestellte Sitz weist ein 
20 ubliches Sitzteil 10 auf sowie eine hierzu in der Neigung 
einstellbare Ruckenlehne 12, die auf ihrer Oberseite ei- 
ne Kopfstutze 14 aufweist, die sowohl in der Hone als 
auch in ihrer Neigung und gegebenenfalls ihrer Langs- 
position einsteilbar ist, wobei die Kopfstutze 14 unab- 
25 hangig von der Lehne 12 ansteuerbar ist Die aus Sitzteil 
10, Ruckenlehne 12 und Kopfstutze 14 gebilde ten jewei- 
ligen Sitzkomponenten sind mittels einer noch naher zu 
erlauternden Einstellvorrichtung individuell einsteilbar. 
Zur Erfassung der auf den Kraftfahrzeugsitz einwirken- 
30 den Krafte, insbesondere in Form von Beschleunigungs- 
kraften, dient ein als Blackbox dargestellter Beschleuni- 
gungssensor 16, der seine MeBsignale an eine ebenfalls 
als Blackbox dargestellte Auswerteeinheit 18 weiterlei- . 
tet, die wiederum die Einstellvorrichtung fiir die Sitz- 
35 komponenten ansteuert Die hierfur benotigten Steuer- 
leitungen 20 zwischen der Auswerteeinheit 18 und der 
Einstellvorrichtung sind in prinzipieDer Weise darge- 
stellt Sowohl der Beschleunigungssensor 16 als auch die 
Auswerteeinheit 18 konnen einzeln oder zusammen im 
40 jeweiligen Fahrzeugsitz integriert sein und gegebenen- 
falls die tragheitsbedingten AnpreBkrafte beim Auftre- 
ten einer Beschleunigung durch den jeweiligen Sitzben- 
utzer im Sitz erfassen. 

Jeder einstellbaren Sitzkomponente 10, 12, 14 zuge- 
45 ordnet sind Einstellelemente (nicht dargestellt) vorhan- 
den, die als Teil der Einstellvorrichtung die Einstellung 
beschleunigungsabhangig vornehmen. Vorzugsweise 
sind dabei die Einstellelemente servoangetrieben und 
konnen aus Stellmotoren, Stellarbeitszylindern, mecha- 
50 nischen Stellgliedern und/oder Stellkammern verander- 
lichen Volumens gebildet sein. Neben einem elektri- 
schen Antriebskonzept fiir die Einstellvorrichtung kon- 
nen die Einstellelemente auch pneumatisch oder hy- 
draulisch die jeweilige Einstellung vornehmen. Beim 
55 Einsatz von Stellkammern veranderlichen Volumens 
muB die Einstellvorrichtung ein rasches Reagieren im 
Hinblick auf eine Volumenanderung erreichen, damit 
die jeweilige Sitzkomponente umgehend der auftreten- 
den Beschleunigungskraft kompensierend entgegenwir- 
60 ken kann. Die maximal mogliche Zustellbewegung der 
Sitzkomponenten auf den Sitzbenutzer zu ist dabei be- 
grenzt und vorzugsweise individuell vorgebbar. 

Wirkt auf den Sitz nach der Fig. 1 und mithin auf den 
Sitzbenutzer in Richtung des Pfeiles 22 eine Beschleuni- 
65 gyng ein, wie sie beispielsweise entsteht, wenn das zuge- 
horige Kraftfahrzeug abgebremst wird; aber auch wie 
sie bei einem riickwartigen Crash auftreten kann, wer- 
den die dahingehenden Beschleunigungswerte von dem 
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Beschleunigungssensor 16 erfaBt unci an die Auswerte- 
einheit 18 als Steuerungseinrichtung weitergegeben. 
Diese steuert dann uber die Steuerleitungen 20 die Ein- 
stellelemente der Einstellvorrichtung derart an, daB in 
Richtung der Pfeile 24 und 26 das Sitzteil 10 vorne nach 5 
oben und hinten nach unten eingestellt wird Gleichzei- 
tig wird in Richtung des Pfeiles 26 die Ruckenlehne 12 
zusammen mit der Kopfstiitze 14 oder unabhangig von 
dieser nach vorne geneigt, wobei letztere, wie durch den 
Pfeil 28 angedeutet, eine eigenstandige Einstellbewe- 10 
gung, angesteuert uber die Einstellvorrichtung, vorneh- 
men kann. Hierdurch wird der Sitzbenutzer sicher im 
Sitz gehalten, von diesem entsprechend abgestutzt und 
mithin von Beschleunigungskraften entlastet Da sich 
der freie Weg von der Kopfstiitze 14 zum Kopf des 15 
Sitzbenutzers durch die vorgenommene Einstellung 
verringert, sind beim sog. Rebound des Kopfes, was mit 
- erheblicher Geschwindigkeit erfolgen kann, die auftre- 
tenden Beschleunigungskrafte reduziert und gefahrliche 
Schadigungen im Kopf- sowie im Hals- und Nackenbe- 20 
reich vermieden. 

Wird der BeschleunigungseinfluB weggenommen, 
was uber den Beschleunigungssensor 16 gleichfalls er- 
faBbar ist, stellt die angesprochene Einstellvorrichtung 
die Sitzkomponenten 10, 12 und 14 in ihre ursprunglich 25 
eingestellte Lage zuriick. Unabhangig von dieser auto- 
matischen dynamischen Einstellmoglichkeit der ange- 
sprochenen Sitzkomponenten ist die Moglichkeit vor- 
gesehen, daB der Sitzbenutzer den Sitz nach seinen ei- 
genen Bedurfnissen einstellen kann. Sofern die Sitzkom- 30 
ponenten 10, 12 und 14 segmentweise unterteilt sein 
sollten, besteht auch die Moglichkeit, daB die Einstell- 
vorrichtung die Einstellung der dahingehenden Seg- 
mentteile des Sitzes abhangig vom jeweiligen Fahrzu- 
stand im Sinne einer Feineinstellung veranlaBt 35 

Bei der Ausfiihrungsform eines Sitzes nach der Fig. 2 
konnen zusatzlich oder alternativ zu den bereits vorge- 
stellten einstellbaren Sitzkomponenten weitere be- 
schleunigungsabhangig einstellbare Sitzkomponenten 
vorhanden sein, wie die Seitenwange 30 der Riickenleh- 40 
ne 12 und/oder die Seitenwange 32 des Sitzteiles 10, 
wobei die angesprochenen Seitenwangen 30, 32 beidsei- 
tig des Sitzes angeordnet sein konnen. Durchf ahrt der in 
der Fig. 2 gezeigte Sitzbenutzer mit seinem Fahrzeug 
eine Rechtskurve, wirkt auf diesen eine Beschleuni- 45 
gungskraft entlang des Pfeiles 34 ein und die beiden 
Seitenwangen 30, 32 werden iiber die Einstellmittel der 
Einstellvorrichtung entgegen der Beschleunigungsrich- 
tung in Richtung der Pfeile 36 urn eine vorgegebene 
Wegstrecke auf den Sitzbenutzer zugestellt, der hier- 50 
durch eine Entlastung erfahrt Bei einer Linkskurve 
wiirden dann entsprechend die anderen Seitenwangen 
(nicht dargestellt) die Abstutzung ubernehmen und das 
jeweils andere Seitenwangenpaar 30, 32 wurde in seine 
Ausgangslage zuruckgestellt werden. Auch hier erfolgt 55 
die Beschleunigujigserfassung wieder uber den Be- 
schleunigungssensor 16, der seine MeBwerte an die Aus- 
werteeinheit 18 weiterleitet, die uber die Steuerleitun- 
gen 20 die Einstellmittel ansteuert. Die Seitenwangen 
30, 32 konnen auch unabhangig voneinander betatigt 60 
werden. 

Die Steuerung ist derart ausgelegt, daB die Sitzkontur 
erst oberhalb einer einstellbaren Schwelle der Beschleu- 
nigungswerte durch die Bewegung der Einstellelemente 
geandert wird. Ansonsten, insbesondere bei nur gerin- 65 
gen Beschleunigungen, wie sie wahrend einer ublichen 
Pkw- oder Lkw-Fahrt auftreten, gestattet die in ihre 
Ursprungslage zuriickgebrachte Sitzkontur eine ausrei- 
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chende Bewegungsfreiheit und den FeuchteabtransporL 
Zusatzlich kann es im Fall der angesprochenen Querbe- 
schleunigungen vorgesehen sein, daB eine Gegensteue- 
rung durch eine gegenlaufige Hoheneinstellung des 
Sitzteiles 10 erfolgt. Die dahingehende Verstellrichtung 
uber die Hoheneinstellung ist durch die Pfeile 38 und 40 
in der Fig. 2 wiedergegeben. So wurde bei einer Rechts- 
kurve, wie in der Fig. 2 angedeutet, in Fahrtrichtung 
gesehen der rechte Teil des Sitzteiles 10 abgesenkt und 
der gegenuberliegende linke Teil zur Abstutzung des 
Sitzbenutzers derart erhoht werden, daB, ahnlich wie 
bei einem Zweirad, sich der Sitzbenutzer in die "Kurve 
legt". Auch im Fall der Seitenwangen 30, 32 sowie der 
Hohenverstellung lassen sich diese als Sitzkomponen- 
ten segmentweise noch weiter unterteilen, um zu einer 
feineren Verteilung an Abstutzkraf ten zu gelangen. 

Parameter der Anpassung des Sitzes lassen sich durch 
den Sitzbenutzer individuelleinstellen. Beispielsweise 
laBt sich die Reaktionsschnelligkeit der Sitzkomponen- 
ten uber Verzogerungsglieder bestimmen oder die Am- 
plitude ist vorgebbar. Auch ist eine vollstandige Ab- 
schaltung der Anpassung moglich, beispielsweise bei 
Befahren von Gebirgspassen mit standig .wechselnden 
Kurven oder bei einer Autobahnfahrt. Im normalen 
Fahrbetrieb erfolgt jedenfalls die Anpassung des Sitzes 
mit den einzelnen ansteuerbaren Sitzkomponenten au- 
tomatisch ohne Zutun des Sitzbenutzers. 

Patentanspniche 

1. Sitz, insbesondere fur Kraftfahrzeuge, mit zuein- 
ander bewegbar angeordneten, mittels einer Ein- 
stellvorrichtung einsteUbaren ■ Sitzkomponenten, 
dadurch gekennzeichnet, daB die auf einen Sitz-^ 
benutzer des Sitzes einwirkenden Beschleuni- - 
gungskrafte zumindest teilweise erfaBbar sind, die : 
die Einstellvorrichtung veranlassen, mindestens ei- ; 
ne Sitzkomponente (10, 12, 14, 30, 32) derart einzu- : " 
stellen, daB der Sitzbenutzer von den. Beschleuni- 
gungskraften entlastet ist 

2. Sitz nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB eine kontinuierliche Anpassung der jeweils 
hierfur vorgesehenen Sitzkomponente (10, 12, 14, 
30, 32) in Abhangigkeit von den auftretenden Be- 
schleunigungskraften erfolgt und daB eine Ruck- 
fiihrung der dahingehenden Sitzkomponente in ei- 
ne Ausgangsstellung vorgesehen ist. 

3. Sitz nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die einsteDbaren Sitzkomponenten 
aus dem Sitzteil (10) und/oder der Ruckenlehne (12) 
und/oder der Kopfstiitze (14) und/oder Seitenwan- 
gen (30, 32) des Sitzes und/oder aus Teilen dersel- 
ben gebildet sind. 

4. Sitz nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB zur Erfassung der Beschleuni- 
gungskrafte mindestens ein Beschleunigungssensor 
(16) dient, der seine Signale an eine Auswerteein- 
heit (18) weiterleitet, die die Einstellvorrichtung an- 
steuert. 

5. Sitz nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Einstellvorrichtung einer 
jeden einstellbaren Sitzkomponente (10, 12, 14, 30, 
32) zugeordnet Einstellelemente aufweist, die die 
Einstellung vornehmen. 

6. Sitz nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Einstellelemente servoangetrieben sind, 
vorzugsweise aus Stellmotoren, Stellarbeitszylin- 
dern, mechanischen .Stellgliedern und/oder Stell-. 
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kammern veranderlichen Volumens gebildet sind. 

7. Sitz nach einem der Anspruche 1 bis 6, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Einstellvorrichtung von 
dem Sitzbenutzer zusatzlich ansteuerbar ist 

8. Sitz nach einem der Anspruche 3 bis 7, dadurch 5 
gekennzeichnet, daB bei einer Langsbeschleuni- 
gung (22) in der jeweiligen Verfahrrichtung die Ein- 
stellvorrichtung das Sitzteil (10) und/oder die Riik- 
kenlehne (12) und/oder die Kopfstiitze (14) ansteu- 
ert 10 

9. Sitz nach einem der Anspruche 3 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, daB bei einer Querbeschleunigung 
(34) in der jeweiligen Kurvenrichtung die Einstell- 
vorrichtung die in der Kurvenrichtung auBen lie- 
genden Seitenwangen (30, 32) ansteuert. 15 - 

10. Sitz nach einem der Anspruche 3 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, daB bei einer Querbeschleunigung 
in der jeweiligen Kurvenrichtung die Einstellvor-. 
richtung Teile des Sitzteiles (10) derart ansteuert, 
daB die Sitzhohe fur den Sitzbenutzer beschleuni- 20 
gungsentlastend unterschiedlich eingestellt ist 

1 1. Sitz nach einem der Anspruche 1 bis 10, dadurch 
gekennzeichnet, daB Parameter der Anpassung 
durch den Sitzbenutzer individuell einstellbar sind. 

25 
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